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ASL NAPOLI 3 SUD Al Dirigente Scolastico
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Oggetto: Quesito introduzione panino mensa scuola infanzia e primaria.

Con riferimento alla VS richiesta protocollo n. 8073 del 12.10.2021 Istituto Comprensivo Statale —
“IV Circolo Stanziale” — S. Giorgio a Cremano (NA), si esprime parare non favorevole al
consumo di alimenti e/o pietanze, nella fattispecie il panino, in alternativa alla Mensa scolastica. La
refezione scolastica, infatti, non ¢ solo finalizzata a fornire un pasto equilibrato e adeguato dal
punto di vista nutrizionale, idoneo dal punto di vista igienico-sanitario, ma riveste anche un
fondamentale ruolo educativo di promozione di una sana e corretta alimentazione.

A tal proposito, pur non essendo di stretta competenza in materia nutrizionale, & intervenuta
sull’argomento la Corte di Cassazione in via definitiva con la sentenza n. 20504 depositata il
30.07.2019. Secondo suddetta sentenza il servizio mensa, erogato nelle scuole (dell’infanzia,
primarie e secondarie di primo grado), ¢ compreso nel cosiddetto “tempo scuola”, condividendo
con esso le finalita educative proprie del progetto formativo scolastico di cui esso é parte, come
evidenziato dalla ulteriore funzione cui detto servizio assolve, di educazione all’alimentazione
sana. Alla suddetta finalita educativa concorre quella di socializzazione che é tipica della
consumazione del pasto “insieme”, cioé in comunita, condividendo i cibi forniti dalla scuola, pur
nel rispetto (garantito dal servizio pubblico) delle esigenze individuali determinate da ragioni di

salute o di religione.

In aggiunta, la nota n. 2270 del 09.12.2019 del MIUR, riprendendo la Sentenza della Corte di
Cassazione, invita i Dirigenti Scolastici a considerare il tempo dedicato alla refezione scolastica a
tutti gli effetti parte integrante, e caratterizzante, della proposta formativa che, in ogni sua
articolazione, presentano alle famiglie e che accettano al momento dell’esercizio del diritto di
scelta educativa.

Si resta a disposizione per eventuali chiarimenti.
Distinti saluti.
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